
たひよ健康サークルご内
~康寿Pを延ばししょう!あなたの街の保~

当院では、地域における健康増進、疾病予防の支援を目的に定期的に健
康サークルを始めます。どなたでも参加できます。

4月

11日(木)

お休み

25日(木)

「たまひよ健康体操」
講師:りハビリテーション科理学療法士

参加無料

開始14:00

終了15:00

開催場所

たま日吉台病院りハビリテーション室川崎市麻生区王禅寺1105
TEL:044(955)8220 総合支援室(地域連携担当・総務課)
当院の送迎バスを運行してます(新百合ケ丘・あざみ野・虹ケ丘)
時間はお問い合わせください。

☆当日は看護師相談窓口もあります。
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